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JIEN MANGER

Des menus équilibrés et des recettes variées
2220 o 41 gllignt produits de qualite et nouveautes !

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
27/07/2026 28/07/2026 29/07/2026 30/07/2026 31/07/2026
S AL ADE S
Oeuf dur sauce cocktail Pastéque Tomate vinaigrette Salade verte aux croutons Melon

Qeufs, Moutarde, Sulfites

Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Moutarde, Sulfites

PLATS

Gluten

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Chipolatas au jus
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Moussaka
Gluten, Lait

Gratin de Moules
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Mollusques

Pizza fromage
Gluten, Lait

Nem poulet
Poissons, Sulfites

G ARNITURES

Flageolet au jus
Pas d'allergénes & déclaration obligatoire

Yaourt £
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Cantal ®
Lait

Blé pilaf
Gluten

PR ODUITS LAITIERS

Yaourt aromatisé
Lait

D ES S ERT S

Haricots verts persillés
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz cantonais
Oeufs

Fromage fondu 18g (kiri)
Lait

Yaourt a boire
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Choux vanille
Lait

Dessert lacté gélifié au chocolat
Lait

Entremet caramel
Lait

Peche topping fruit rouge
Gluten

Twix glacé
Gluten, Lait, Soja

B OULANGTETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

PREPARATION

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

Compote
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

Banane Fi
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Barre Bretonne
Oeufs, Gluten

Abricot
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Brownies
Oeufs, Gluten, Lait

Nectarine gouter grand
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Pain et st nectaire
Gluten, Lait

Compote
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Muffin pepite chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Soja

sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




