Des menus équilibrés et des recettes variées

) LE-PLAISIR DE BIEN MANGER'. o hn e o s ot

- CENTRE DE LOI

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
P 1 02/11/2026 03/11/2026 04/11/2026 05/11/2026 06/11/2026 |

S ALADES

Salade composée mais crouton
Gluten

PLATS

Emincé dinde a I'estragon
Gluten

G ARNITURES

Gratin pdt
Gluten, Lait

DESSERTS

Brownies
Oeufs, Gluten, Lait

B OULANGETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

PREPARATION

Battu aux fruits
Lait

Pomme
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
P ‘ 09/11/2026 10/11/2026 11/11/2026 12/11/2026 13/11/2026

Aucun menu disponible cette semaine
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- CENTRE DE LOIS
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
P 1 16/11/2026 17/11/2026 18/11/2026 19/11/2026 20/11/2026 |
S AL ADE S

Batonnets de surimi

mayonnaise
Oeufs, Poissons, Gluten,
Moutarde, Soja, Sulfites

PLATS

Rougail saucisses
Sulfites

G ARNITURES

Riz créole
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

D ES S ERTSS

Poire au chocolat
Lait, Soja

B OULANGETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

PREPARATION

Pain et bleu de bresse
Gluten, Lait
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Lundi
23/11/2026

CENTRE DE LOI
Mardi Mercredi
24/11/2026 25/11/2026 26/11/2026

MANGER...

S ALADES

Des menus équilibrés et des recettes variées

s,ngi Fﬂpﬁﬂgﬂlits de qualité et nouveautés !

Vendredi
27/11/2026 |

Salade de pomme de terre

poivrons
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

PLATS

Pavé de colin au beurre
Poissons

G ARNITURES

Chou fleur
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire

D ES S ERTSS

Dessert lacté gélifié au chocolat
Lait

B OULANGETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

PREPARATION

Gateau marbre chocolat
Oeufs, Gluten

Orange
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
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Lundi
30/11/2026

CENTRE DE LOI
Mardi Mercredi
01/12/2026 02/12/2026 03/12/2026

MANGER...

S ALADES

Des menus équilibrés et des recettes variées

s,ngi Fﬂpﬁﬂgﬂlits de qualité et nouveautés !

Vendredi
04/12/2026 |

Oeuf dur sauce cocktail
Oeufs, Moutarde, Sulfites

PLATS

Boeuf ¥ sauce tomate oignon
épices
Gluten, Sésame

G ARNITURES

Macaroni semi-complet
Gluten

DESSERTS

Tarte aux pommes
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

B OULANGETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

PREPARATION

Battu aux fruits
Lait

Kiwi
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
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Lundi
07/12/2026

MANGER...

CENTRE DE LOI
Mardi Mercredi
08/12/2026 09/12/2026

S ALADES

10/12/2026

Des menus équilibrés et des recettes variées

s,ngi Fﬂpﬁﬂgﬂlits de qualité et nouveautés !

Vendredi
11/12/2026 |

Taboulé a la menthe
Gluten

PLATS

Beignets de calamars
Gluten, Mollusques

G ARNITURES

Haricots plats a I'all
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

DESSERTS

Gateau au yaourt
Gluten, Lait

B OULANGETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

PREPARATION

Banane
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

creme dessert
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire
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Lundi
14/12/2026

MANGER...

Des menus équilibrés et des recettes variées

s,ngi Fﬂpﬁﬂgﬂlits de qualité et nouveautés !

CENTRE DE LOI
Mardi Mercredi Vendredi
15/12/2026 16/12/2026 17/12/2026 18/12/2026 |
PLATS

Sauté de chapon sauce pain
d'épices
Gluten, Lait

G ARNITURES

PDT ROSTIE
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

DESSERTS

Buche chocolat blanc

speculoos
Gluten, Lait

Papillotes

Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

B OULANGETRIE

Pain boulangerie de st Didier
Gluten

PREPARATION

Clementine
Pas d'allergenes a déclaration
obligatoire

Pain chocolat
Pas d'allergénes a déclaration
obligatoire
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